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Innersuussut siulleq pingaarnerpaarlu.

Halaallit nerisassaatlaannit nexisarit;
akaaktaanuk,aaluakkwubaaluakkamlm
Ukiup ingerlaarnera malittariuk aamma immami nunamilu uumasut

paarlakaajaatakkit. Nunatta paarnai naatitaalu atortakkit.
Ullup geqgasiornermi aamma aalisakkanit qallersuusiat atortakkit.

Suliartuleraangavit imaluunniit atuariartuleraangavit paarnamik
naatitamilluunniit nassartarit. Kissartumik nerinermi tamatigut
naatitanik-akogartinnissaat ileqqunngortiguk.

Paarnat naatitallu gerisut nutaatulli pitsaatigipput.

Ullaaklorsionuil ull . il
iffiartorit akogarluartunik fuldkernilinnit
Iffiat iffiukkanit gaqortunit gaarsillarnarnerupput.
Knaekbredit seqummarluttunit sanaat aamma pitsaasuupput.
Qaqorteqgasut, pastat naatsiiallu kissartunik nerinermi
paarlakaajaattakkit.

Orsoq sipaaruk: Iffiukkap taninnerani tarngut kiliortaruk.
Immuk, immussuag, neqit gallersuutissallu annikitsumik orsullit
toggartakkit. lganermi naasunit margarina imaluunniit naasunit olia
atortakkit.

Sukkoganngitsumik imaluunniit annikinnerusumik sukkulimmik
kaffisortarit tiitortarillu. Paarnat iffiukkallu mamakujuttunit, chipsinit
kaaginillu gaarsillarnarnerupput. Sapaatip akunneranut ullog
ataasiinnaq chipsitortarit mamakujuttutortarillu.
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Imeq kuummeersoq imerlu nillarissoq imertaruk. Saftit sodavandillu
annertuumik sukkumik akogarput taamaattumillu piffinni
aalajangersimasuni akuttusuunik atornissaat innersuussutigineqarput.

M likil, i Aanil, i /i
Ullormut pingasoriarlutit nerisarfinni pingaarnerni nerisarit.
Ullaakkorsiorneq ullormut aallarniutigalugu pitsassuuvogq.
Aamma ullup ingerlanerani annikitsukkaarlugit nerisarit, paarnaq
imaluunniit naatitaq, knaekbred imaluunniit aalisakkat panertut.

Ullermul minnexpaamik
Aalaneq tassaasinnaavoq pisulluni/sikkilerluni'suliartorneq,
piniariarneq, eqqgiaaneq, timersorneq, arsarujoorneq allarpassuillu.
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Nerinermut ileqqorisatit niuernermi aallartittarput.
Peqqginnartunik pisisarit. Meeqqatit peqatigalugit igasarit.
Unnukkut nerineq ilaqutariinni katersuuffinngortiguk.
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