Meeqgqgat misigissutsit
timi aamma killissaq pillugit
oqaloqgatigisarpiuk?

Unneqqgarissumik ammasumillu meeqqat oqalogatigiuk.
Inuttut pingaaruteqgartutut inissisimavutit.

Angajoggaanut
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ANNERTUUMIK ALLANNGUEQATAASINNAAVUTIT
Angajoggaatut meeqggavit timiminik, misigis-
sutsiminik kinguaassiutinut aamma allanut
tunngassutegartunut pingaarutegartumik
inissisimavutit. Angajogqaatut illit nakuussu-
tigivat ogaatsitit ganorlu iliuutsitit meeqgqgappit
apeqqutaanut pisariagartitaanullu nalunngisan-
nik pisariaqgartilluinnagaanut tulluarsarsinnaa-
gakkit.

SIULLIULLUTIT QANOQ ILIUUSEQARIT

- ARLALERIARLUTIT

lllit meeqgqgavit perorsarnegarneraq, ineriartornera
kiisalu inuulluarnera akisussaaffigivat. Aamma
taamaappoqg timi, misigissutsit aamma suiaas-
suseq pineqaraangat. Taamaattumik eqgartuk-
kat tamakku pillugit illit siulliullutit ogalogatigiin-
nissassinnut ganoq iliuuseqaggaartussaavutit.

UNNEQQARISSUUGIT TIGUSSAASUNILLU
EQQARTUILLUTIT

Meeqgqgappit inerisimanera ukiualu aallaaviga-
lugit ogaatsinik nassuiaatinillu atuigit. Unneg-
garissumik tigussaasumillu akiguit, takutissavat
mMeeqqappit apegqutigisai pingaartikkitit aam-
ma ikiorit akissuteqgarnikkut. Meeqqat itigartil-
lugu imatut akissanngilat “angisuunngoruit
tamakku eqggartorumaarpavut”. Kinguneri-
sinnaavaa meeqqavit apereqqginngikkaatit,
ilikkaramiummi tamakku pillugit marluullusi
eqgqgartuisinnaanngitsusi.

OQAASERTALIIGIT

Suiaassuseq, misigissutsit aamma timi pillugit
meeqggallu ammassumik eqgqgartuigitsi. Meeqqat
eqgqgarsaatiminik misigisimasaminillu ogaasin-
ngortitsinera ikiorukku, takutissavat tamakku

pillugit eqgarsarneq ogaluuserisagarneriu
ajunngitsuusog.

QUIASAARNEQ ATORUK

Meeqqgannut ogarit misigisimmaguit timi, misi-
gissutsit aamma kinguaassiutinut tunngasunik
eqqgartuinissaq ajornartikkit imaluunniit ittuu-
allannarigit. Meeqqavit immaaga
eqgqumiigisinnaavaad - misigissuserli taanna
tunngaviatigut ataatsimoorfiuvog. Quianar-
tunngortiguk illagatigiillusilu.

Meeqqannut makku eqqartorsinnaavatit

Inuusuttuaranngoriartornermi timi
ganogq allanngoriartortarnersoq
Asannilersoorneg asanninneriu
suunersut

Qanoq ililuni nammineq killigisaq allallu

killigisaat paasinegarsinnaanersut
Suiaaggatiminoortuuneq, arnanik
angutinillu atogateqartartuuneq aam-
mMa suicaggatiginngisamoortuuneq
ganog isumagarnersut
Internet-ertilluni imminnut ganog
sissuigassaanersoq
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MEEQQAVIT KILLISSAA ATAQQIUK

Meeqgqgat killissamini takutitsigaangat eqqu-
maffigigiuk. Assersuutigalugu eginnegarusun-
ngikkuni imaluunniit aparnegarusunngikkuni
ilinnit allanilluunniit imaluunniit ineeggani/
mobilini/garasaasiani innimigeqqugunigit.
Meeqqavit oqariartuutai ataqggigukkit, meeraq
nammineq timiminut namminermullu inuune-
garsinnaanerminut aaliangiisinnaanerminut
piginnaatitaanegarneranut ilinniarnerani ikorfar-
torpat aamma naamik tassaasog naamik.

ATAQQINNINNERMIK PIGINNAATITAAFFINNILLU
MEEQQAT ILINNIARTIGUK

Misigigukku meeggat ginngasaarisoq imaluunniit
allat timaag, suiaassusag, ilogutariissusaat ima-
luunniit kinguaassiutinut tunngasunik nuanninngit-
sunik ogaluttoq, assigiinngissuseqarneq pillugu
meeqqat ilinniartiguk. Meegqgavit oqaatsit makku
"arnapalaag”, “puala” imaluunnit “homog”
ogaatigigunigit gisuariarit. Nassuiaassigit ogaatsit
ganoq isumagarnerini, illillu atuarfimmi, ikinngutit
akornanni angerlarsimaffimmiluunniit ogaatsinik
taamak ittunik atuineq akuerisinnaanngikkit.

MEEQQAT INTERNETILERISOQ IKIORUK
Internet-ikkut meeqgqgat assinik kinguaassiutinut
tunngasunik ajornanngitsuarsuarmik takusa-
qgariataarsinnaapput. Imaluunnit allanik chat-
egategarnermikkut nuanninngitsunik negeroor-
figinegariasaarsinnaapput. Qisuariarnerit pi-
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ngaarutegarpog. Naveersinak, kisianni meeraq
oqgaluttuartiguk, sunik takusagarsimanersoq
ganorlu misinnarsimanersog. Meerag
nassuicdaguk internet-ikkut nuanninngitsunik
misigisagarsimaguni gaqugukkulluunniit
ilinnukarsinnaasoaq.

ATAATATUT AKISUSSAAFFIMMIK TIGUSIGIT
Sammisat taaneqartut anaanaanerusup meeg-
gaminnut, nukappiaraappat niviarsiaraappal-
luunniit, oqalogatigiissutiginerusarpaat. Kisionni
inatsisaanngilag ataataasup tamakkununnga
aamma pegataasinnaannginnera. Taamaattu-
mik ataatatut akisussaaffimmik tigusigit, meeg-
gannullu takutillugu aammai illit tapersersui-
sinnaagavit apegqgutinillu akissutegarsinnaallutit.

ERNUMASSUTEQARNERIT QANOQ
ILIVUSEQARFIGIUK

Angajoggaatut suuneri halornisarsinnaasarput
meeqqgap ukiua aalloavigalugu kinguaassiutinut
tunngasut periuutsit nalinginnaasut suunersut.
Meeqqgat ogaaseqarpat imaluunniit ganoq
iliuuseqgarpat, iinnut ernumanartutut misinnar-
pata, taava gisuariassaatit. Arlaleriarlutit ajunngi-
lag, nassuiaassinnginnermiit. Angajoggaaqatitit
meeqqgappit ukiogataanik ukiulinnik meeralinnik
eqqartuigitsi imaluunniit nittartakkami uani
annertunerusumik paasisaqgarit
www.ugesex.dk/ditbarn







